OBOROVE DNY 2010

JDEME DO DIVADLA

Program: 1. den — odjezd viakem do Chebu
kratka prochazka méstem
prohlidka chebského divadia s pravodcem
od 17.00 hod. divadelni predstaveni:
SATURNIN
navrat do Ostrova
2. den - veskole - budeme ziskané zazitky a
védomosti zpracovavat
Cena: jizdné a vstupenka do divadla (70 K¢ )
Organizuje: Mgr. Alfonsova

AIKIDO

,cestamiru

Ctyfi ctnosti aikido: statecnost, moudrost, laska, porozumeéni

Aikidé je studiem moudrosti.Pokud nejste schopni sebekontroly a nemate daveéru sami v sebe, pokud nejste schopni
nahlizet sami na sebe nezkresleng, nikdy nebudete znat ty ostatni ani jim nebudete duvérovat a samoziejmé také
nebudete schopni je ovladat.

Utelem aikidd neni vytvoiit agresivni bojovniky, ae péstovat moudrost a sebeovladani.

Aikido je vice nez bojové umeéni, je to duchovni disciplina, ne vsak nabozenstvi.

Jeho zakladatel ekl svym zakam:

»Mysdlite si, ze vas u¢im pouze to, jak nékomu vykloubit ruku, nebo s nim prastit o zem?To je détska hraAikido se
zabyva mnohem dalezitéjsimi problémy zivota.“.

Pomucky pro zajemce: cviéebni ubor
Pocet studenta 120
Vyugujici : Mgr.lvan Vana

FRI1SBE E - Fast American Pro-style game

Vyudujici: Radim Targosz
Pocet studentt: 14
Urceno pro: studenty kvarty — septimy, 1.-3.ro¢nik VG

Zvu vsechny zajemce o tuto akéni a rychlou hru, které se v bézném jazyce fika ,,létajici talif o tcast na tomto
seminati. Tato hra je hojné hrana ve Spojenych statech americkych a kazdy s tady bude moci vyzkouset rychlost,

adrenalin, zabavu, tymovou spolupraci a také radost ze skorovani. Princip hry je zalozen na vytvoreni 2 tymi, kdy se

dale vytvori 2 oteviené brany a cilem je prohodit frisbee branou soupetre za pomoci triki, prihravek a rychlosti za



ucelem ziskani bodu. Doporuéuiji tuto hru jak pro vsechny milovniky americkych sporti, tak také téch, ktefi seradi bavi

amaji radi ,,rychlost v akci“. J

S fotoaparatem nejen zapermoniky

Termin: 24.-25.6.2010-¢tvrtek-patek
Organizuji: Mgr.Jiti Fresser - historie
Mgr.Michal Stépanek - fotografie
Uréeno pro:
Studenty starsi 18 let.
Anotace;
Dg¢jiny hornictvi v Krusnohoti v legendach a povéstech spojené s praktickou vyukou fotografovani ve ztizenych
svételnych podminkach a naslednou upravou digitalni fotografie s vyuzitim freeware nastroja.

Misto:
24.-25.6.- Jachymov,Marianska

Casovy har monogr am:
a) 24.6.- ctvrtek

13:30 - 14:00 — ubytovani ve stylové horské chaté Permonik na Marianské.

14:00 - 14:45 — pe&si presun do Jachymova

15:00 - 16:00 - prohlidkastoly ¢.1 v Hornickém skanzenu v Jachymove.

16:00-18:30 — p&si putovani po mistech byvalych dolu v okoli Jachymova a
Marianské spojené s historickym vykladem a praktickou vyukou fotografovani za specifickych
svételnych podminek

19:00-spolecna zgjisténa vecere

20:00-21:00 — prednaska o mystickych postavach a mistech v Krusnohoti

21:00-23:00- no¢ni vyprava a fotografovani mystickych mist autvart v okoli
Marianské

b) 25.6. — patek
zgjisténa snidang,
v dopolednich hodinach — zpracovani fotografii,spole¢na prezentace
12:00- odjezd domi

Pozn.
Doprava na Marianskou individualné.

Finanéni naklady:
Ubytovani véetné vecere a snidang-200K ¢,
vstupné do stoly.

Vybaveni:

Kompletni vybaveni na celodenni p&si putovani po Krusnych horach ZA KAZDEHO POCASI, svaginanacely
den,zakladni odévy na pievleteni a prenocovani,pevna obuv ateplesi obleceni pro navstévu stoly,nahradni obuv,
hygienické potieby.

Nejlépe vlastni digitalni fotoaparat, popt mobilni telefon s integrovanym fotoaparatem, kapesni svitilna nebo ¢elovka,
notebook swifi ptipojenim. Pokud takovato zatizeni nemate, nevadi, urcity pocet téchto zatizeni je zajistén.

Okolni pamatky v angli€tiné
Vyuéujici: Mgr. Pavlina Hrochova
24.6.2010
Vylet nahrad L oket
- pro primy, sekundy atercie
- naplii: prohlidka hradu v anglickém jazyce
vychazka po okoli



25.6.2010

Cizinci v Karlovych Varech

- pro primy, sekundy atercie

- naplii: zaméfenime se na cizince pohybujici se po
Karlovych Varech /budeme zjist'ovat, odkud jsou, kolika
jazyky hovori, zda se s nimi anglicky domluvime, .../

Hudebni superstar

Vyudujici: Mgr. Alexandr Stastny
uréeno pro ty, ktefi chteji predvést cokoliv z oboru hudby nebo tance. Miize to byt zpév, rap, beatbox, hra na hudebni

nastroj, tanec.. Soutéz bude rozvrzena do obou dnu a pokud zbude ¢as, tak druhy den "Hudebné-dramatické pohybové
hry" - zabavna forma hudebng-dramatické vychovy, hry uréené k utuzeni kolektivu "team building"”.

ZA HRANICE OSTROVA

1. DEN: KRASNY DVUR

Program: prohlidka zamku a ptilehlého parku (natacelo se zde nékolik
¢eskych filmua)

Doprava: objednanym autobusem

2. DEN: KARLOVY VARY SHORA | ZDOLA

Program: - podzemi karlovarskych prameni — prohlidka s privodcem
- vyjezd lanovkou k rozhledné Diana
- vystup narozhlednu
- prochazka lazenskymi lesy k Jelenimu skoku
- prekvapeni v parku
Doprava: autobusem avlakem
Predpokladané naklady: 250 K¢

Organizuji: p. prof. Cisarovska aKisova

Australia

vyucuijicici : prof. Pavla Leechova

24. — 25 ¢cerven 2010

Detailni seznaimeni se s redliemi zemé



Moznost diskuse o zivoté v Australii
Mnoho publikaci, fotografii aknih
Sledovani filmu Australie
Védomostni test o Australii

Némecké Ostsee a ostrovy Rujana, Usedom

- némcina, déjepis, zemeépis, dejiny umeni

vylet do krajiny narodniho parku Muritz, jezernich plosin s morénovymi pahorky, prohlidka
némeckych mest a zamka, pamatek UNESCA, cesta na Cap Arconu kolem kiidovych utesi,
exkurze do nitra britské ponorky Otus, navstéva muzea nacistického vyzkumného stiediska

kosmickych vyzkuma, pobyt a koupani na bilych plazich ostrova Usedom.

- ubytovani v Jugendherberge, WC a sprchy v patie
- snidané

- pojisténi

- pravodce

- autobus

cena— 3 700,- termin 24.6. /vecer/- 28.6. /rano/

Zgjistuje Mgr. Dana Osickova
Mgr. Jana Hasmanova

FYZIKA

Maor. K. Reismullerova, Mgr. B. Kohoutt

étvrtek 24.6. navstéva technického muzea v Mnichové
[ + navstevamésta/

Pocet: 47
Cena: autobus 550K ¢
vstupné 3-7 euro

patek 25.6. vypracovani prezentace o navstévé Mnichova
mal y fotoworkshop
navstéva hvézdarny v Karlovych Varech

Anglicky fotopfibéh - Ukradena tabule

Vyuéujici: Mgr. Jana Kitzbergerova
Studenti z tercie dokong¢i pribeéh, ktery nafotili béhem pololeti. Upravi fotografie a doplni texty.
UcebnaVT2



BERLIN 2010

24. - 25. cerven
garanti: Mgr. J. Brychtova, Mgr. E. Jilkova, Mgr. V. Lanova

Cenavéetné ubytovani, pojisténi: 2 000,- K¢

Program: Check - Point- Charlie, Reichstag, stavby v okoli Potsdamer Platz (moderni architektura),
tiida Kurfiirstendamm, Pamétni kostel cisafe Vilémall., prochazka centrem mésta
(Unter den Linden,Humbol dtova univerzita, Bebelovo nameésti ad.),
Muzejni ostrov - Pergamonmuseum, plavbalodi po fece Spréveé

Podrobngjsi informace a seznam tcéastnika viz kabinet Mgr. J. Brychtové.

ZEMEPISNA CYKLOEXKURZE

ped.dozor: J.Novagek, |.Supik

étvrtek 24.6.

TrasaA: Ostrov — Jaichymov — Klinovec — Meluzina — Médénec — Perstejn
- Meluzina- zemépisna méteni (azimut), odhad vzdalenosti, panoramaticky nacrt
- Meé&dénec — exkurze do mistnich dolu, shér minerala
-z Perstgjinavlakem - Ostrov

TrasaB: .... Meluzina— Horni hrad (navstéva), Krasny Les— Kvétnova — Ostrov

patek 25.6.
Ostrov — Jachymov — Klinovec — Bozi Dar — Ryzovna— Abertamy (Horni Blatna - Pernink) — Plesivec — Lipa— Merklin
— Hroznétin — Ostrov

- Bozi Dar - ekocentrum, muzeum

- Horni Blatna — VI¢&i jamy, muzeum cinu

- Plesivec — zemépisna mereni

V useku Ostrov — Jachymov — cyklobus

V useku Jachymov — Klinovec — sedackova lanovka

Trasy mohou byt upravovany podle pocasi a aktualni vykonnosti t¢astnika. Vhodné pro horska kola, city bike atrekova
kola.

Max. 20 ucastniki

Cena: cyklobus, lanovka, viak, vstupy — do 250,-K ¢

Mate zajem o poc¢utacovou grafiku?
@ BaviVas uprava fotografii?
@ Tvorba razngch propagaénich materialu?

@ Chteli byste nakouknout do opravdového grafického studia,
kde se tvori a tisknou reklamni a propagaéni materialy na
Spickovem vybaveni?

Zucastnéte se proto exkurze do grafického studia a tiskarny v Karlovych Varech, kde urcité
nacerpate inspiraci pro svoji praci

1.den
exkurze do grafického studia a tiskarny
nafoceni materialu pro upravu (vlastni fotoaparat)



2.den
ucebna VT1
prace s fotografii — apravy
tvorba propagacnich materialt
vystupy nejlepsich praci budou vystaveny v prostoru skoly

Vyuéujici: Mgr. Maria Jaséurova

Ciova skupina: studenti kvarty a vyse max. poéet 15 studentu

Komunisticka totalita a kolektivizace venkova — obraz

v dobové propagandé a realita
Organizatofi: Mgr. Ivan Machek, Mgr. Jakub Hecht

Program: 1. den - prednaskadr. Vaclava Rumla z Ustavu pro studium totalitnich rezimi natéma K ol ektivizace

venkova v dobovych propagaénich filmovych materialech, nasledna diskuze a workshop

2. den- promitani filmu V8ichni dob¥i rodaci, srovnani s tematicky ladénymi filmy z 50. let, diskuze,

workshop

Pocéitacové hry
Ing. Ladislav S¢erba
UcebnaVT3

Hra
Namet
Zanry
Pocitacové hry o vice hracgich
o Hry hrané po Internetu
o Hry hrané najednom pocitaci
§ Hotseat
§ Split Screen
o Hry hrané po mistni siti
Zpasoby interakce
o Kamera
o Grafika
§ Herni prostiedi
Vyuziti v medicing
Obvykla herni schémata, vyrazy a pojmy
Historie pocitacovych her

Problémy spojené z po¢itacovymi hrami



Elektrarny a el. energie
Organizuji : p.Sachlova, p.Susterova

Ctvrtek: prednaska a beseda organizovana odbornikem z CEZ

Patek: nasledna exkurze v elektrarné Prunétov

Vzhledem k pozadavkam provozu elektrarny na bezpecnost je pocet ucastniki omezen na 30.
Naklady predstavuje pouze jizdné navlak.

Literatura

Odkazy na herni portaly

Odkazy na vyzkumné portaly

Praktické ukazky jednotlivych zanra
Vystupni prace v podob¢ videosekvenci

Maximalng 19 studentt.

TWO PERFECT DAYS

5 AT SCHOOL
Vyucujici: Mgr. Dagmar Zerebjatjevova

Doporuéuji zakam prim, sekund atercii, ktefi maji radi angli¢tinu, radi si hraji a soutézi.
Kromé anglickych her a soutézi budou soué¢asti programu rovnéz scénky, do kterych se
vsichni aktivné zapoji. Uvitam kazdy napad, ktery obohati program a navodi veselou
atmosféru.

Hornictvi ve stfredovéku a v soucéasnosti

Vedeni kurzu: RNDr. Vladimir Vit
Ing. Milos Krej¢i
Trvani: 2 dny (6 a8 hodin)

Cilova skupina studentt.
primy az septimy a 1. az 3. ro¢niky

Pocet studentii: 26

Doprava: vefejnymi autobusy a vlaky

Casovy rozvrh:

1. den = étvrtek — Stola Marie Pomocné na Médénci

Navstivime stredoveékou, 300 m dlouhou stolu, ve které se tézilamed’ a
zelezna ruda od 17. stoleti v nitru kopce Médnik. Ve stole jsou dobové



exponaty afiguriny v dobovém obleceni. Podivame se téz na nedalekou
prirodni pamatku Sfingy u Médénce — zagjimavy skalni utvar vznikly vétrnou
erozi. V pripadé zajmu a pékného pocasi je mozno zpatecni cestu uskutecnit
namisto autobusem pesky v délce asi 6 km navlak svyhledy do udoli Ohie.

2. den - patek — Podkrusnohorske technické muzeum Most

Navstéva muzea v arealu byvalého hlubinného dolu Julius I11. Cely areal s
prohlédneme s odbornym vykladem.V arealu je vidét vse tak, jakoby se
dodnes tézilo véetné veskeré techniky. Prohlidka zahrnuje také navstévu
umélé stoly s pohybujici se technikou. Dale expozici modelu celého arealu,
tézni véze a nekterych stroji, dokonce v pohybu. Soucasti jei expozice
banské zachranné sluzby se zachranou zavaleného hornika. Na konci exkurze
na nas ¢eka prekvapeni a dokonce opékani vuita (vlastnich).

Sportovni oborové dny

Letos zase sportovni oborové dny, tentokrat s volejbalem. Takze, kdo ma zajem, mize si zahrat ve
dvou dnech kvalitni volglbal smisenych druzstev.

Pocet: maximalné 30

Kategorie: od kvarty — 3. rocniky, divky i Kluci

Misto: télocvicnagymnazia

Cas: 8,30 12,00

Nad turnajem budou dohlizet: Mgr. Chromec, Mgr. Vrba

Biologie

V ramci mezioborovyich vztahi Bi, Cj, D¢, IVT,0V jsme pripravily program, do kterého je zahrnuto
ekocentrum, klastern/ aredl a zimecky park v Ostrove.

Pocet studentu : max. 40 niz§i gymnazium ( 3 skupiny po 13 studentech)
Vyuéujici: Cechmanova, Kubikova, Zekuciova
Napli: Ekocentrum — seznameni s 80 chovanymi druhy a osetrovani vybranych
druht, odborna prednaska herpetologie, tvorba informacnich tabuli
na PC

Klasterni areal — seznameni s mistni historii, vlastni literarni tvorba na zakladg
zvolenych artefakta

Zamecky park — prakticka botanika v terénu, tvorba herbarovych polozek

Program: 24. 6. — spolecné — motivatni promitani — povesti
24.6.—25.6. - rozdéleni do skupin — prace ve skupinach, pracovni listy



Hurd za,,perlou*jiznich Cech ...

V ramci oborovych dnu zvu vsechny, ktefi chtéji néco poznat, néco
zazit ato vse spojit s relaxaci v nadherné prirodé Piseckych hor.

Termin: 23.—27. 6. 2010 (4 noci)
Misto pobytu: Pisek
Ubytovani: chata Zivec

http://chata-
zivec.hotel.cz/2utm source=adwords& ut

m medium=cpc& utm campaign=jihoces
ky krgj

Program: piresny harmonogram bude ptizpasoben momentalnim
podminkam

- poznani mésta Pisek, jeho historie

- navstéva Prachenského muzea

- prohlidka znamych pamatek mésta

Nechte sevést véznym — soutéz

- orientace v neznamém prostredi na zakladé
zjisténych fakt

- poveésti a pohadky regionu Pisecko

- poznavani okoli — turistika

- moznost navstévy konské farmy
- cestovani v ¢ase — exkurze do stredoveku
- pro zajemce — rukodéIné, vytvarné vecery

Prachetiské muzeum

Stravovani: nachaté Zivec, formou plné penze + pitny rezim
Doprava: soukromy autobus

Cena: 1600,-- (ubytovani, stravovani, doprava, ceny, vstupné)
Pedagogicky doprovod: Mgr. Daniela Vinata

Pocet éastniki: 18



