
Nabídka pro sekundy, tercie a kvarty 
 
• OVLÁ DÁ NÍ KLÁ VESNICE VŠEMI DESETI (pokračuje) 

Vyučující : Mgr. Miroslava Vaicová  
 

Tak dlouho jste př i chatování hledali písmenka, až  se začal partner bavit s ně ký m jiný m? 
Máte napsat dvoustránkovou zprávu nebo referát a je to pro Vás úmorná práce na celé 
odpoledne? Začínáte pochybovat o svém IQ, když  vlastní geniální myšlenky potřebujete 
vlož it do počítače a než  tě ch pár nalezený ch písmenek opravíte, zapomínáte, co jste vlastně  
chtě li napsat?  
Pokud chcete tento stav změ nit, je tu pro vás právě  tento předmě t. 
V hodinách bude probíhat nácvik psaní na klávesnici všemi deseti. Studenti se naučí ovládat 
klávesnici desetiprstovou metodou, což   jim v budoucnu velice usnadní práci s počítačem. 
V dnešní době  je používání počítače nezbytnou dovedností, kterou by mě l ovládat každý  
člově k.  
 

• VÝ CHOVA KE ZDRAVÍ (pokračuje) 
Vyučující : Mgr. Eva Zekuciová  
 

Vztahy mezi lidmi a formy souž ití 
Změ ny v ž ivotě  člově ka a jejich reflexe 
Zdravý  způsob ž ivota a péče o zdraví 
Ochrana před přenosný mi i nepřenosný mi chorobami, chronický m onemocně ním a úrazy 
Rizika ohrožující zdraví a jejich prevence  
Hodnota a podpora zdraví 
 

• DRAMATICKÁ  VÝ CHOVA (pokračuje) 
Vyučující : Mgr. Daniela Vlnatá  
 

Seminář  je zamě řen na mluvené slovo, individuální způsob vyjadřování, vystupování na 
veřejnosti a komunikační situace v ž ivotě . Dramatizujeme texty, recitujeme, snažíme se psát 
vlastní literární příspě vky 
 

• LABORATORNÍ PRAXE V CHEMII (nově v nabídce) 
Vyučující: Ing. Miloš Krejčí 
 

Předmě t bude zamě řen na praktické činnosti a dovednosti v laboratoř i chemie. Je určen pro 
všechny zvídavé studenty sekund, tercií a kvart. Klade si za cíl doplnit bě žnou vý uku chemie o 
praktické experimenty. Dále chce rozvinout u studentů praktickou zručnost př i bě žný ch  
laboratorních činnostech a naučit je nebát se praktické chemie. Umožňuje tak dotknout se 
na vlastní kůž i skutečný ch experimentů a poznat chemii i z jiné stránky. Nenahrazuje 
předmě t laboratorní cvičení z chemie pro studenty kvart. Naopak jej rozšiřuje a nabízí 
kontakt s praxí i pro studenty sekund a tercií. 
 

• KONDIČNÍ CVIČENÍ – ZDRAVOTNÍ TĚLESNÁ  VÝ CHOVA (nově v nabídce) 
Vyučující: Mgr. Jan Nová ček 
 

Vhodné i pro studenty se zdravotním omezením 
• Cvičení se zamě řením na vyrovnávání svalový ch disbalancí 
• Prevence vadného držení tě la 
• Zvyšování tě lesné kondice 
• Cvičení s prvky jógy, tai-či, strečinku, kalanetiky apod. 

 
 



 
 
 

Nabídka pouze pro tercie a kvarty 
 
• ANGLICKÁ  KONVERZACE  a „English culture“  (pokračuje) 

Vyučující: Radim Targosz 
 
Cílem tohoto předmě tu je seznámení s kulturou, zvyky a lehký mi jazykový mi odstíny anglicky 
mluvících zemí, což  je velmi vhodné rozšíření znalostí reálií, které studenti mohou dále 
využívat v pozdě jších letech. 
 
 
 
 

Nabídka pouze kvarty 
 

• MATEMATICKO- FYZIKÁ LNÍ PRAKTIKUM (pokračuje) 
Vyučující : Mgr. Alexandra Šusterová  
 
Důraz je kladen na praktické činnosti, řešení problémový ch úloh a přípravu na soutě že. 
Hlavními tematický mi celky jsou optika, mechanika a termika a astronomie. 
 


