Nabidka pro sekundy, tercie a kvarty

OVLADANI KLAVESNICE VSEMI DESETI (pokraguje)
Vyuéujici : Mgr. Miroslava Vaicova

Tak dlouho jste pti chatovani hledali pismenka, az se zacal partner bavit s nékym jinym?
Mate napsat dvoustrankovou zpravu nebo referat a je to pro Vas umorna prace na celé
odpoledne? Zacinate pochybovat o svém 1Q, kdyz vlastni genialni myslenky potrebujete
vlozit do pocitace a nez téch par nalezenych pismenek opravite, zapominate, co jste vlastné
chtéli napsat?

Pokud chcete tento stav zménit, je tu pro vas pravé tento predmét.

V hodinach bude probihat nacvik psani na klavesnici vsemi deseti. Studenti se nauci ovladat
kldvesnici desetiprstovou metodou, coz jim v budoucnu velice usnadni praci s pocitacem.
V dnesni dobé je pouzivani pocitace nezbytnou dovednosti, kterou by mél ovlddat kazdy
¢lovek.

VYCHOVA KE ZDRAVI (pokraguje)
Vyucujici : Mgr. Eva Zekuciova

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe

Zdravy zpGsob zivota a péce o zdravi

Ochrana pred prenosnymi i neprenosnymi chorobami, chronickym onemocnénim a urazy
Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

Hodnota a podpora zdravi

DRAMATICKA VYCHOVA (pokraéuje)
Vyuéujici : Mgr. Daniela VInata

Seminar je zaméren na mluvené slovo, individualni zpasob vyjadrovani, vystupovéani na
verejnosti a komunikacni situace v zZivoté. Dramatizujeme texty, recitujeme, snazime se psat
vlastni literarni prispévky

LABORATORNI PRAXE V CHEMII (nové v nabidce)
Vyuéujici: Ing. Milos Krejéi
Predmét bude zaméren na praktické ¢innosti a dovednosti v laboratori chemie. Je uréen pro
vsechny zvidavé studenty sekund, tercii a kvart. Klade si za cil doplnit béznou vyuku chemie o
praktické experimenty. Déle chce rozvinout u studentd praktickou zruénost pri béznych
laboratornich ¢innostech a naucit je nebat se praktické chemie. Umozriuje tak dotknout se
na vlastni kGzi skute¢nych experimentd a poznat chemii i z jiné stranky. Nenahrazuje
predmeét laboratorni cviceni z chemie pro studenty kvart. Naopak jej rozsifuje a nabizi
kontakt s praxi i pro studenty sekund a tercii.

KONDICNI CVICENI — ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA (nové v nabidce)
Vyucujici: Mgr. Jan Novacek

Vhodné i pro studenty se zdravotnim omezenim
Cviceni se zamérenim na vyrovnavani svalovych disbalanci
Prevence vadného drzeni téla
Zvysovani télesné kondice
Cviceni s prvky jégy, tai-ci, strecinku, kalanetiky apod.



Nabidka pouze pro tercie a kvarty

ANGLICKA KONVERZACE a ,English culture” (pokraéuije)
Vyuéujici: Radim Targosz

Cilem tohoto predmétu je seznameni s kulturou, zvyky a lehkymi jazykovymi odstiny anglicky
mluvicich zemi, coz je velmi vhodné rozsiteni znalosti realii, které studenti mohou dale
vyuzivat v pozdéjsich letech.

Nabidka pouze kvarty

MATEMATICKO- FYZIKALNi PRAKTIKUM (pokraéuje)
Vyuéujici : Mgr. Alexandra Susterova

Dlraz je kladen na praktické ¢innosti, reseni problémovych dloh a pripravu na soutéze.
Hlavnimi tematickymi celky jsou optika, mechanika a termika a astronomie.



